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紙コップにお味噌を入れて「これな～んだ？」と匂いをかいでみました。「なんか醤油
の匂いみたい」「なんか知ってるねんけどな～」と考え込む姿、「正解はお味噌で
す！」というと「やっぱり～」という声や「お味噌ってこんなんなん？」という声も聞かれ
ました。実は卒園したこひつじ３組さんが昨年度作ったお味噌を「ぜひ、次のこひつ
じさんに食べてもらいたい」と受け継ぎました。「お味噌はお豆からできるんだよ」と、こ
こでも大豆・小豆・黒豆を並べてのクイズ！首をかしげながら考える子どもたち。悩
みに悩んで投票しました(笑)
一年生同窓会で卒園したこひつじ３組さんに新こひつじ１組さんのクッキングの感
想を伝えると誇らしげな表情でした。こひつじ１組さんにも、「美味しかったよ！って
伝えたら喜んでいたよ！」と伝えると、ニコッと笑って「めっちゃ、美味しかったよな～」
とみんなで顔を見合わせていました。お味噌を通じてできた卒園児さんとの繋がり。
受け取ったほうも、渡した方も笑顔でいっぱいでした。

ある日、窓の隙間にお手紙を発見！読んでみると、幼稚園に苗を
落としてしまって、みんなで探して苗を育てて欲しいとのこと。「森にあ
るんちゃう？」と探してみたものの見当たらず、今度は園庭を探して
も見当たらずに困っていると「こいのぼりさんなら知ってるんじゃな
い？」と園庭のこいのぼりさんに聞くことになり「野菜の苗知りません
か？」と聞いてみると、こいのぼりが風になびいた先に目が行くと「あっ、
3階ちゃう？」と、いうことで３階に探しに行くことになりました。３階に
着くと１つ目を発見し大興奮の子どもたち！「こっちにもあったよ
～！」「あんな上にもある～」と次々に見つけて大喜びの子供たちで
した。さっそく、クラスの前に苗を植えて「トマト かな？」「きゅうり
かな？」「これは絶対になすび 」と…どんなお野菜ができるか

楽しみにしています。

５月は楽しみにしていた親子ピクニックがありました。残念ながら一人欠席
ではありましたが、保護者の方との触れ合い遊びにニコニコ笑顔の子どもた
ち、♪なべなべそこぬけ♪では保護者の方と一緒に大きな輪になり大成功
して嬉しそうな姿、しっぽとりでは全力で走り回ってました!悔しさで涙する場
面もありましたが子どもたちの必死さが、なんとも可愛い姿でした。自己紹
介では、保護者のかたのお話が楽しくあっという間のひとときでした。お天気
の関係で早めの解散にはなりましたが、お忙しい中、ご参加いただきありが
とうございました。

子どもたちから「お味噌を食べてみたい」ということで肉味噌おにぎりクッキングをしました。クッ
キングの中で「お味噌もそのまま食べてみたい」との声もあり、恐る恐るペロリとなめて「しょっ
ぱ～い！」「美味しい」といろんな声が聞かれました。「お味噌汁も飲みたい～」と言っていた
ので、お湯で溶いただけの即席みそ汁で、素材の味を堪能しました！メインの肉味噌もとっ
ても気にいった様子で、まん丸おにぎり、三角おにぎり、長細おにぎり「美味しすぎる～おか
わりしたい！」と大満足でいただきました。また、ご家庭でも作ってみてくださいね！

大変！苗を探さなくちゃ

これ、な～んだ？？

肉味噌おにぎりクッキング

肉味噌おにぎりレシピ
・豚ひき肉 ２００ｇ
・砂糖 大さじ1～2
・お味噌 大さじ1～2
（ほぐれにくければお水を加える）
・すりおろしショウガ 少々
（お好みで 醤油、ゴマ油、などを加えていただい
てもok）
①ショウガと豚ひき肉を炒める。
②調味料を加えて水気がなくなるまで炒める。

今月の讃美歌・歌
♪ひとりひとりのなをよんで
♪にじ

クラスの取り組み
＊食事について…
★お茶碗やお皿に手を添えて食べる。
★お皿についているご飯粒を最後まで
集めて食べる。
★食べこぼしてしまったものを自分で拾う。

あんな所に
あるよ！

お
野
菜
の
苗
知
り
ま
せ
ん
か
？

こっち
かな？

なんだろう…

どれかな？

おいしい～！

どんな味？
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